
 

 

Утверждено: 

приказом  заведующего МБДОУ  

детского сада №3 с. Таремское 

от 31.08.2026 г. № 172 

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

вторая группа раннего возраста с 1 до 2 лет 

на 2026-2027 учебный год 
 

Дни недели 1-1г.6м. 

1 подгруппа 

1г.6м.-2 года 

1 подгруппа 

Понедельник Игры с дидактическим материалом 

13.00-13.10 

13.20-13.30 

Музыкальная деятельность 

13.50-14.00 

14.10-14.20 

Игры с дидактическим материалом 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Музыкальная деятельность 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Вторник Игры со строительным материалом 

13.00-13.10 

13.20-13.30 

Развитие речи 

13.50-14.00 

14.10-14.20 

Игры со строительным материалом 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Развитие речи 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Среда  Музыкальная деятельность 

13.00-13.10 

13.20-13.30 

Расширение ориентировки в 

окружающем 

пространстве/Развитие речи 

13.50-14.00 

14.10-14.20 

Музыкальная деятельность 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Расширение ориентировки в окружающем 

пространстве/Развитие речи 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Четверг  Развитие движений 

13.00-13.10 

13.20-13.30 

Игры с дидактическим материалом 

13.50-14.00 

14.10-14.20 

Развитие движений 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Игры с дидактическим материалом 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

Пятница  Расширение ориентировки в 

окружающем пространстве 

13.00-13.10 

13.20-13.30 

Развитие движений 

13.50-14.00 

14.10-14.20 

Расширение ориентировки в окружающем 

пространстве 

8.50-9.00 

9.10-9.20 

Развитие движений 

15.30-15.40 

15.50-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Утверждено: 

приказом  заведующего МБДОУ  

детского сада №3 с. Таремское 

от 31.08.2026 г. №  172    
 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

в первой младшей группе с 2 до 3 лет  

на 2026-2027 учебный год 
 

 Время Занятия Подгруппа Ответственный Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 

 

8.30-8.40 
Музыкальная деятельность 

 
1 

 

 

Муз. 

руководитель 

 

 

 

20 мин 
 

8.50-9.00 

             

            Музыкальная деятельность 
 

2 

2 

  16.00-16.10 

Окружающий мир (1,2,3неделя)/ 

Природа (4 неделя) 

 
1 

 

Воспитатель 

16.20-16.30 

Окружающий мир (1,2,3неделя)/ 

Природа (4 неделя) 

 
2 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 

 

9.00 - 9.10 Рисование 
1 

 

 

Воспитатель 

 

 

 

 

20 мин 
  9.20 – 9.30 Рисование 

2 

 

2 

  16.00-16.10 Развитие речи 
1 

 

 

Воспитатель  

16.20-16.30 

Развитие речи 

 

 

 

2 

  
  
С

р
ед

а
  

1 

8.30-8.40 
Музыкальная деятельность 

 
1 

 

Муз. 

руководитель 

 

 

20 мин. 

 

 

 

 

 

8.50-9.00 
Музыкальная деятельность 

 
2 

2 

  16.00-16.10 Лепка 
1 

 

 

 

Воспитатель 
16.20-16.30 Лепка 2 

Ч
ет

в
ер

г
  1 

9.00 - 9.10 
Математические представления 

 
1 Воспитатель  

 

20 мин. 
9.20-9.30 

Математические представления 

 
2 

2 

  16.00-16.10 
Физическое развитие (группа) 

 
1 

Воспитатель 

16.20-16.30 
Физическое развитие (группа) 

 
2 

П
я

т
н

и
ц

а
 1 

9.00 - 9.10 Речевое развитие 
1 

 

Воспитатель  

 

20  мин. 
9.20-9.30 

                    Речевое развитие 

 
2 

2 

  16.00-16.10 
Физическое развитие (группа) 

 
1 

 

Воспитатель 

16.20-16.30 
Физическое развитие (группа) 

 
2 

 



Утверждено: 

приказом  заведующего МБДОУ  

детского сада №3 с. Таремское 

от 31.08.2026 г. № 172 

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

во второй младшей группе с 3 до 4 лет  

на 2026-2027 учебный год 
 

 Время Занятия Ответственный Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 

 
9.00-9.15 

Окружающий мир (1,2,3неделя)/ 

Природа (4 неделя) 

 

 

Воспитатель 
 

 

 

30 мин 

2 10.30-10.45 Физическое развитие на воздухе 

 

Воспитатель 

В
т
о
р

н
и

к
 1 

 

9.00-9.15 

 

Математические представления 

 

 

Воспитатель 
 

 

   30 мин 

2 9.30-9.45 

         

Музыкальная деятельность 

 

 

Муз. руководитель 

  
  
С

р
ед

а
  

1 
9.00-9.15 

 

   

Рисование 

Воспитатель 

 
 

 

30 мин. 

 

 

 

 

 

2 9.25-9.40 
Физическое развитие (зал) 

 

 

 

Воспитатель 

Ч
ет

в
ер

г
  1 9.00-9.15 

         

Музыкальная деятельность 

 

 

Муз. руководитель 
 

 

30 мин. 

2 
9.25-9.40 

 

Лепка(2,4 неделя)/ 

Аппликация (1,3 неделя) 

 

Воспитатель 

П
я

т
н

и
ц

а
 1 9.00-9.15 Речевое развитие 

Воспитатель  

 

30  мин. 

2 
9.30-9.45 

 

 

Физическое развитие (зал) 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

 

 



 

Утверждено: 

приказом  заведующего МБДОУ  

детского сада №3 с. Таремское 

от 31.08.2026 г. № 172  

 

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

в средней группе с 4 до 5 лет  

на 2026-2027 учебный год 
 

 Время Занятия Ответственный Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 

 
9.10-9.30 

Музыкальная деятельность 

 

 

Муз. Руководитель 

 

 

 

 

40 мин 

2 9.40-10.00 

        Окружающий мир (1,2,3неделя)/ 

Природа (4 неделя) 

 

 

 

Воспитатель 

 

В
т
о
р

н
и

к
 1 

 

9.00-9.20 

 

Математические представления 

 

 

Воспитатель 
 

 

   40 мин 

2 9.50-9.50 
Физическое развитие (зал) 

 

Воспитатель 

  
  
С

р
ед

а
  

1 
9.10-9.30 

 

         

Музыкальная деятельность 

 

 

Муз. руководитель 
 

 

40 мин. 

 

 

 

 

 

2 9.40-10.00 
   

Рисование 

Воспитатель 

 

Ч
ет

в
ер

г
  1 9.00-9.20 Речевое развитие 

Воспитатель  

 

40 мин. 

2 
10.30-10.50 

 
Физическое развитие (на улице) 

Воспитатель 

П
я

т
н

и
ц

а
 1 9.00-9.20 Физическое развитие (зал) 

Воспитатель   

 

40  мин. 

2 
9.30-9.50 

 

 

Лепка(2,4 неделя)/ 

Аппликация (1,3 неделя) 

 

Воспитатель 

 

 

 

 

 

 



Утверждено: 

       приказом  заведующего МБДОУ  

                                                                                                                        детского сада №3 с. Таремское 

                                                                                                               от 31.08.2026 г. №  172 

 

РЕЖИМ  ЗАНЯТИЙ 

в старшей группе с 5 до 6 лет  

на 2026-2027 учебный год 
 

 Время Занятия Ответственный Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 

 
9.00-9.25 

Окружающий мир (1,3неделя)/ 

Природа (2,4 неделя) 

 

Воспитатель 
 

 

 

50 мин 

2 9.35-10.00 Рисование 
 

Воспитатель 

3 16.00-16.25 Физическое развитие (зал) 

Воспитатель 25 мин. 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 

 
8.50-9.15 Музыкальная деятельность 

Музыкальный 

руководитель 

 

 

 

50 мин 

2 9.25-9.50 
Математические представления 

 

Воспитатель 

3   
  

  
  
С

р
ед

а
  

1 9.00-9.25 
Развитие речи 

 

Воспитатель 

 
 

 

50 мин. 

 

 

 

2 9.35-10.00 

Лепка (2,4 неделя),/ 

Аппликация (1,3 неделя) Развитие речи 

 

 

Воспитатель 

3 16.00-16.25 Физическое развитие (зал) 
 

Воспитатель 
 

25 мин 

Ч
ет

в
ер

г
  

1 9.00-9.25 
Математические представления 

 

Воспитатель  

 

50 мин. 

2 9.35-10.00 Музыкальная деятельность 

Музыкальный 

руководитель 

3   

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 9.00-9.25 Подготовка к обучению грамоте 

Воспитатель  

 

50 мин. 

2 9.35-10.00 Рисование 

Воспитатель 

3 11.00-11.25 

 

Физическое развитие на воздухе 

Воспитатель 25 мин 
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РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

в подготовительной группе компенсирующей направленности   

для детей с ТНР с 6 до 7 лет  

на 2026-2027 учебный год 
 

 Время Занятия Подгруппа Ответственный Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 

 

 

9.00-9.30 

 

 

Логопедическое занятие 1 

 

Учитель-

логопед 
 

 

 

90 мин 

 

Рисование 2 Воспитатель 

2 

9.40-10.10 

 

Логопедическое занятие 2 Учитель- 

логопед 

Рисование 1 Воспитатель 

3 
10.20-10.50            Музыкальная деятельность общее Музыкальный 

руководитель 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 

 

 

9.00-9.30 

Лепка(2,4 неделя)/ 

Аппликация (1,3 неделя) 

общее 

 

Воспитатель  

 

90 мин 

2 
9.40-10.10 

 

Математические представления общее 

 

Воспитатель 

 

3 
10.20-10.50 Физическое развитие (зал) общее 

 

Воспитатель 

 

С
р

ед
а

 

1 

 

9.00-9.30 

 

Логопедическое занятие  

 

1 

 

Учитель-

логопед 
 

 

90 мин 

 

Рисование  2 Воспитатель 

2 

9.40-10.10 

 

Логопедическое занятие 2 Учитель- 

логопед 

Рисование 1 Воспитатель 

3 
10.20-10.50 Музыкальная деятельность общее Музыкальный 

руководитель 

Ч
ет

в
ер

г
  

1 

 

9.00-9.30 

 

 

Логопедическое занятие 

 

1 Учитель- 

логопед 
 

 

90 мин Математические представления 2 Воспитатель 

2 

9.40-10.10 

 

Логопедическое занятие 

 

2 Учитель- 

логопед 

Математические представления 1 Воспитатель 

3 10.20-10.50 Физическое развитие (зал) общее Воспитатель 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 

9.00-9.25 Логопедическое занятие 1 

 

Учитель-

логопед 
 

 

90  мин. 
 

Конструирование 2 Воспитатель 

2 

9.35-10.00 Логопедическое занятие 2 

 

Учитель-

логопед 

Конструирование 1 Воспитатель 

3 11.10-11.40 

 

        Физическое развитие на воздухе 

 

общее Воспитатель 

 



 

 




